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Праздник как повод оценить и поблагодарить
Ежегодно 5 октября отмечается Всемирный 
день учителей.  

Исторической предпосылкой для его учреждения 
стала состоявшаяся 5 октября 1966 года в Париже Спе-
циальная межправительственная конференция о статусе 
учителей. В результате представителями ЮНЕСКО и 
Международной организации труда был подписан до-
кумент «Рекомендации, касающиеся статуса учителей», 
который устанавливает критерии в отношении прав и 
обязанностей учителей, а также стандарты их перво-
начальной подготовки и повышения квалификации, 
трудоустройства, условий преподавания и обучения. 
В первую очередь Всемирный день учителей посвя-

щён школьным учителям, однако поздравления обычно 
адресуют гораздо более широкому кругу специалистов 
системы образования, всем, кто связан с обучением 
детей. В этот день воздаётся честь и ветеранам педаго-
гического труда - людям, которые уже завершили 
работу в школе, но посвятили профессии многие годы. 
Для школьников эта дата - хороший повод сказать спа-
сибо педагогам - нынешним и бывшим, а для самих 
учителей праздник остаётся одним из главных про-
фессиональных дней года. 
В Силламяэ по традиции отмечают этот праздник 

торжественным мероприятием в Центре культуры и 
интересов. Он состоялся в минувшую пятницу. Че-
ствовали педагогов, получивших титул «Учитель года-
2026». В этом году поздравления принимали от руко-
водства города, от коллег, друзей Кай Кийвер (Эстонская 
основная школа), Олеся Кумс (детский сад «Рукки-
лилль»), Ольга Измалкова (Ваналиннаская школа), Ма-
риетта Аардам (детский сад «Пяйксеке»), Сергей Ва-
ранкин (гимназия), Екатерина Сергеева (Центр культуры 
и интересов), Татьяна Кайялайнен (Центр культуры и 
интересов). За особые заслуги местным самоуправле-
нием отмечены работники образования, а также культуры 
(как руководители кружков) Людмила Ткаченко, Инга 
Юузе, Надежда Слюсаренко, Ирина Пархоменко и 
Маргит Карина-Тарасова. К тому же учитель гимназии 
Маргит Карина-Тарасова стала учителем года в Ида-
Вирумаа, выдвинута на государственную премию. Она 
её получит 10 октября на торжественном республи-
канском мероприятии в Тарту.  
Награждённых, а в их лице и всех работников обра-

зования поздравили руководитель отдела образования 
и культуры Аннели Рантс и председатель комиссии по 
образованию и культуре горсобрания Алевтина Ермакова.  
Состоялся праздничный концерт, в программе кото-

рого были заняты известная эстонская певица и актриса, 
звезда эстонских и международных мюзиклов Ханна-
Лийна Выза и инструментальный оперный квартет. 
Закончился вечер чайно-кофейным столом, музыкой, 

танцами.  
Желаем вам, уважаемые учителя, сохранить в душе 

любовь к своей трудной, но такой важной и нужной 
профессии. Пусть вам сил прибавляют любовь и ува-
жение ваших учеников, поддержка государства и ро-
дителей не только в праздники, но и в будни. 

 
Лидия ТОЛМАЧЁВА 

Фото автора 
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«Весь мир - театр.  
В нём женщины, мужчины  
- все актёры.  
У них свои есть выходы, 
 уходы,  
И каждый не одну  
играет роль». 

 

Перефразируем несколь-
ко Шекспира и скажем: 

вся жизнь - театр… И каждый 
в этой жизни играет свою роль 
- учителя, ученика, родителя, 
бухгалтера, врача, слесаря, 
строителя, министра… И всё, 
что мы наблюдаем в жизни, 
так или иначе отражается на 
сцене. В этом ещё раз не труд-
но было убедиться, посмотрев 
спектакль по рассказу Чехова 
«Смерть чиновника» и по ряду 
других его рассказов, в кото-
рых главный герой - чиновник. 
Поэтому в постановке режис-
сёра местного театра «Другое 
небо» Владимира Вайкерта 
дан обобщённый образ их и 
использовано множественное 
число - «Смерть чиновников». 
Этим спектаклем театр отме-
тил свой 80-й день рождения. 
Юбилей! Только представьте 
себе: города Силламяэ ещё не 
было, а театр был. «Силла-
мяэский вестник» не раз воз-
вращался к его истории, в том 
числе и в недавней публикации 
Нины Леонидовны Вишняко-
вой «Всё в жизни меняется, 
люди уходят, но театр вечен».  
Юбилей отмечался в Центре 

культуры и интересов 26 сен-
тября. Юбиляра поздравили с 
этой круглой датой предста-
вители горуправления, Центра 
культуры и интересов, город-

ской библиотеки, городского 
музея, творческих коллективов, 
Силламяэского русского об-
щества культуры, коллеги из 
йыхвиского театра «Мельни-
ца». К поздравлениям и к по-
желаниям высоко держать мар-
ку любительского театра, мало 
чем уступающего театрам про-
фессиональным, присоеди-
няется и «Силламяэский вест-
ник», пожелав ему и дальше 
будить самые светлые чувства, 
нести мир, тепло в сердца зри-
телей, помогать находить от-
веты на вечные вопросы. Мы 
с уважением относимся к тому, 
что делают режиссёр и актёры 
в условиях весьма ограничен-
ных - малые площади театра, 
нет настоящего зала, нет нор-
мальной сцены, нет гримёрок, 
нет гардероба, а то, что есть, 
всё в миниатюре. Какие уж 
тут массовки?! То ли дело сце-
на Центра культуры - есть где 
развернуться. И когда зрители 
увидели в постановке «Смерть 
чиновников» практически весь 
взрослый состав труппы (23 
человека), немало удивились 
- оказывается, преданных те-
атру актёров так много! Не-
мало и тех, кто идёт театраль-
ным путём вместе с режиссё-
ром долгие годы. Это Наталья 
Борисова, Алексей Беляев, 
Кристина Чирухина, Алексей 
Афанасьев… - золотой фонд 
театра. 
Но вернусь к «Смерти чи-

новников». Рассказы, по ко-
торым поставлен спектакль, 
написаны Чеховым в девятна-
дцатом веке. Мы живём в веке 
21-м. Но как современно то, 

что происходило на сцене. То 
же чинопочитание, те же по-
теря достоинства, деградация 
личности... В спектакле есть 
всё - юмор, сатира. Чехов тонко 
высмеивает человеческие по-
роки. Владимир Вайкерт, сле-
дуя за ним, умно передаёт их 
на сцене.  
О профессии режиссёра на-

писаны сотни страниц. Вот 
одно из определений: «Режис-
сёр - это творческий специа-
лист, который руководит про-
цессом создания произведения 
искусства, такого как фильм, 
спектакль, клип или шоу. Ре-
жиссёр определяет общий за-
мысел и стиль произведения, 
подбирает актёров и сотруд-
ников, работает со сценарием 
и декорациями, контролирует 
съёмку или репетицию, мон-
тирует и сдаёт готовый про-
дукт. Режиссёр - это человек, 
который воплощает свою или 
чужую идею в живое действо». 
Ценность работы режиссёра 
Вайкерта как раз и заключается 
в том, что он обладает всеми 
этим качествами и никогда не 
опускается до спектаклей-од-
нодневок, которые лепятся на 
скорую руку и не несут ника-
кого содержательного значе-
ния: вышел из театра и тут же 
забыл, чего смотрел, о чём 
спектакль, что там было по-
лезного? У Владимира Вай-
керта все поставленные за 44 
года руководства театром спек-
такли «выстреливают» и несут 
смысл, заставляют зрителя ше-
велить мозгами, будь то «В 
горах моё сердце», «Две стре-
лы», «Бред вдвоём», «Загадка 

О. Генри», «Балаганчик», «Ка-
роль»… - он умеет ставить 
классику. А актёры, особенно 
опытные, которые давно иг-
рают в театре, умеют её во-
площать на сцене.  
Но не только постановками 

классических произведений, 
но и тематическими програм-
мами, новогодними представ-
лениями, клоунадами, органи-
зацией фестивалей «Любите-
ливы», квартирниками, а также 
умением выстраивать отноше-
ния с другими театральными 
коллективами и тесной друж-
бой в своём актёрском кругу 
известен театр «Другое небо». 
Здесь за всё берутся сами: 
строят, ремонтируют, оформ-
ляют афиши, создают декора-
ции, шьют и подбирают ко-
стюмы, убирают помещения… 
И главное - никто ни от чего 
не отказывается, несмотря на 
то что все заняты на своих ос-
новных рабочих местах.  
О театре «Другое небо» 

можно сказать много и других 
хороших слов. Не зря же он 
существует и действует все 80 
лет без перерыва - на самоот-
даче, ответственности, энту-
зиазме, инициативе и энергии 
режиссеров и актёров всех по-
колений. «Другое небо» - лау-
реат многих конкурсов и фе-
стивалей, неоднократно вы-
езжал на гастроли не только 
по городам Эстонии, но и пред-
ставлял своё творчество зри-
телям и профессионалам в 
России, Латвии, Литве, Бол-
гарии, Венгрии, Германии.  
Любительский театр … Мне 

нравится это слово - люби-
тельский. В основе его корень 
«люб»… Театр «Другое небо» 
люб зрителям. Главная осо-
бенность его заложена в самом 
названии: это творчество, рож-
дённое из любви к театру, где 
актёры собираются вместе 
ради самовыражения, общения 
и реализации творческого по-
тенциала в свободное от ос-
новной работы или учёбы вре-
мя. Не каждый город может 
похвалиться наличием люби-
тельского театра, а во многих 
городах таких театров просто 
нет. Силламяэ повезло: у го-
рода есть свой театр, который 
старше его самого на 10 лет. 
А старших надо уважать и по-
читать. Уходят одни, приходят 
свежие силы, театр меняется, 
переживает перемены, труд-
ности, но он живёт - и это 
главное! 

 
Лидия ТОЛМАЧЁВА 
Фото с юбилейного  

мероприятия на этой и 
16-й страницах газеты  
Бориса СИНИЦОВА 

Юбилей 

Театр «Другое небо» старше города 
на десятилетие  
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Городское хозяйство 
Улица Харидусе ждёт ремонта 

Как уже сообщалось в информации 
с заседния горсобрания, публикованной 
в предыдущем номере «СВ», в следую-
щем году планируется начать рекон-
струкцию улицы Харидусе.  
Городское собрание дало добро Город-

скому управлению на проведение конкурса 
госпоставки по частичной реновации этой 
улицы. Первый этап реновации затронет 
участок, протяжённостью более 700 мет-
ров, от перекрестка улиц Харидусе и Ру-
мянцева до выезда на улицу Ивана Пав-
лова, где кольцо у автовокзала и Максима 
XX. 
Предполагается полное обновление 

всей проезжей части и пешеходных до-
рожек этого отрезка улицы Харидусе, 
установка систем отвода ливневых вод, 
освещения, благоустройство прилегающей 
территории и установка уличных элемен-
тов (скамеек, урн и т. д.). 
Реновация частично затронет и тер-

риторию у здания автостанции, куда 
приходят автобусы. Там будут уста-
новлены, в числе других работ, без-
опасные пешеходные переходы для 

пассажиров автобусов. 
Согласно решению горсобрания, пред-

полагаемая стоимость строительных работ 
1 этапа, включая налог с оборота, - 750 
200 евро. 31 тысяча евро (с налогом с 
оборота) предусмотрена на услугу надзора 
собственника. Точная стоимость опреде-
лится по результатам конкурса госпостав-
ки. Все затраты на реновацию улицы 
будут покрыты полностью из городского 
бюджета. 
Срок окончания работ первого этапа - 

к 30 октября 2027 г. Второй этап реновации 
улицы Харидусе, от перекрестка улиц 
Харидусе и Румянцева до поликлиники, 
запланирован на 2028 год.  
Дорога и пешеходная часть улицы 

давно нуждаются в обновлении. Надеемся, 
что конкурс пройдет успешно, тогда ре-
конструкцию улицы Харидусе можно бу-
дет начать уже весной следующего года. 

 
Дмитрий ЛЕТТ,  

заместитель председателя  
горсобрания 
Фото автора 

В социальной сфере 

Чтобы дом оставался крепостью, а не зоной риска 
В Силламяэ открылась  

новая услуга  
- «Мастер благополучия» 

 
Каждый из нас хочет верить, что его 

дом - это самое безопасное место на земле. 
Но с возрастом привычные вещи начинают 
играть против нас: скользкий кафель в 
ванной превращается в каток, безобидный 
коврик в прихожей - в коварную ловушку, 
а перегоревшая в коридоре лампочка за-
ставляет пробираться на ощупь. Статистика 
неумолима: большинство травм пожилые 
люди получают не на обледенелой улице, 
а у себя дома, просто оступившись. 
В рамках реализации проекта «Без-

опасный дом - предотвращение падений 
пожилых людей в Силламяэ», финанси-
руемого Союзом самоуправлений Ида-
Вирумаа (IVOL), учреждение социального 
попечения «Сюгис» открыло новую и 
очень нужную социальную услугу. Чтобы 
пожилые жители города могли жить дома 
уверенно, без страха и боли, теперь на 
помощь горожанам приходит «Мастер 
благополучия» (Heaolumeister). 

 
Как мелкие детали меняют жизнь 

 
Мастер благополучия - это не просто 

специалист с чемоданом инструментов. 
Это человек, который умеет видеть дом 
глазами пожилого человека. Его задача - 
прийти в квартиру и бережно, без гло-
бального ремонта, убрать всё, обо что 
можно споткнуться или удариться. 
Приезжая на бесплатный визит, мастер 

за пару часов делает то, до чего у близких 
часто не доходят руки: 

* Оценивает домашнюю обстановку 
пожилых людей и выявляет факторы, по-

вышающие риск падения (например, не-
достаточное освещение, незакреплённые 
ковры, провода или расположение мебе-
ли). 

* Прикручивает к стенам в туалете и 
душевой надёжные металлические поруч-
ни, чтобы было за что крепко ухватиться. 

* Прячет провода-змеи в аккуратные 
короба вдоль плинтуса. 

* Срезает или сглаживает высоченные 
пороги. 

* Намертво фиксирует края скользящих 
ковров, проверяет пожарные датчики на 
потолке и вкручивает яркие лампочки. 

«Когда остаёшься совсем один, даже 
поход в душ превращается в испытание, - 
делится один из первых получателей услу-
ги, житель Силламяэ Виталий. - Голова 
закружится - и схватиться не за что. А 
после визита мастера у меня везде на-
дёжные опоры, специальный стульчик в 
ванной и противоскользящий коврик. Когда 
живешь на пятом этаже в доме без лифта, 
а ноги и сердце подводят, твой мир быстро 
сжимается до размеров четырёх стен. Са-
мостоятельно спуститься по крутой лест-
нице стало физически невозможно, и я 
месяцами не видел улицы. Мастер благо-
получия пришёл на помощь: не просто 
защитил меня дома, но и помог правильно 
подобрать подходящий роллатор, а также 
лично сопроводил при его покупке. Сейчас, 
имея опору, я впервые за долгое время 
собираюсь попробовать выйти на улицу. 
Страх отступает, когда знаешь, что ты не 
брошен один на один со своей бедой». 

 
Умная помощь, которая не спит: 
круглосуточная связь SOS 

 
Самое тяжёлое для пожилого чело-

века - это беспомощность, когда он 

упал в пустой квартире и не может 
дотянуться до телефона. На этот слу-
чай новая услуга предлагает умное 
решение: участникам проекта предо-
ставляется одно из двух устройств 
связи на выбор - мобильная тревожная 
кнопка в виде лёгкого водонепрони-
цаемого браслета на руку или стацио-
нарное домашнее устройство Koduan-
dur с функцией громкой связи. Само 
оборудование выдаётся в рамках про-
екта бесплатно, а оплата услуг связи 
и мониторинга является ответствен-
ностью клиента. Зато эта система де-
журит круглые сутки - по рабочим 
дням с 8:00 до 17:00 на вызов опера-
тивно реагирует работник учреждения 
Sügis. 

 
Как пригласить  
мастера в дом? 

 
Помощь мастера благополучия пол-

ностью бесплатна. Она создана для 
пожилых жителей, а также для людей 
с ограниченными физическими воз-
можностями, которым тяжело справ-
ляться с бытом самостоятельно. 
Если вы чувствуете, что вам, вашему 

родному человеку или одинокому со-
седу по подъезду стало трудно и не-
безопасно ходить по квартире, не жди-
те беды, обратитесь в учреждение 
Sügis по адресу: ул. Геологическая, 
18 (Geoloogia tn. 18), позвоните по те-
лефону: +372 5803 1041 или напишите 
на э-почту: info@sugis.ee 

 
Виктория ДЕМЕНТЬЕВА,  

руководитель проекта  
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Люди Силламяэ
Герои нашего времени

По словам Антона, после окончания 
средней школы и после службы в армии 
рассматривал разные варианты, в том 
числе остаться на военной службе или 
поступить в полицию. Говорит также, что 
в юности больше 15 лет занимался спортом 
- кикбоксингом в спортклубе Йыхви у 
тренера Сергея Иванычева, выступал в 
разных дисциплинах - на татами и в ринге, 
занимал призовые места на международ-
ных соревнованиях. Силовая подготовка 
была одной из предпосылок выбрать свя-
занную с ответственностью и риском про-
фессию спасателя. Прошёл обучение в 
школе спасателей Вяйке-Маарья, затем в 
Академии МВД. С 2012 года трудится в 
системе Спасательного департамента. 9 
лет проработал в Кохтла-Ярве, затем 1,5 
года в Йыхви и уже почти 3 года является 
руководителем караула в спасательной 
команде Силламяэ. 

 
С трудом сдерживал эмоции 
 
Экстремальных ситуаций в работе спа-

сателей бывает немало. Но особенно за-
помнился Антону один случай - поступило 
сообщение о дорожно-транспортном про-
исшествии, силламяэские спасатели срочно 
выехали. Пришлось выручать пострадав-
шего - им оказался коллега, близкий друг 
Антона, с которым он ранее работал семь 
лет в одной команде. Коллега был не на 
службе, ехал со своим ребёнком на авто-
мобиле и попал в аварию. Ребёнка удалось 
спасти, а травмы у друга оказались не со-
вместимые с жизнью.  
Для Антона этот трагический случай 

был сильным психологическим испыта-
нием. Профессионал, призванный спасать 
чужие жизни, оказался в тяжёлой ситуации. 
Помогая пострадавшему, с трудом сдер-
живал эмоции, стараясь сохранить вы-
держку и хладнокровие.  
В 2024 году Антон Лукичёв был удо-

стоен медали «За спасение жизни», награду 
вручил глава МВД Лаури Ляэнеметс. Этой 
награды удостаивают сотрудников, про-
явивших мужество и профессионализм 
при спасении людей в критических си-
туациях. Данной наградой был отмечен 
поступок Антона при спасении двух муж-
чин и двух кошек во время пожара в квар-

тире одного из домов 
в Силламяэ на улице 
Кеск. 

 
За спасение 
жизни 

 
Денис Конкси 

учился в Силламяэ-
ской школе №4, за-
тем в профтехучили-
ще по специальности 
«повар». В 1990-е 
годы не просто было 
устроиться на работу 
с достойным жало-
ваньем. Работал в 
кооперативе по изго-
товлению автомо-
бильных запчастей. 
А после службы в ар-
мии в 1996 году по-
ступил на работу в 
пожарно-спасатель-
ную часть, которая 
располагалась рядом 
с заводом «Силмет». 
Говорит, что в то вре-
мя ещё не был уве-
рен, свяжет ли свою 
судьбу с этой про-
фессией. Но потом 
сделал вывод: что может быть важнее, чем 
защищать людей в чрезвычайных ситуа-
циях? Уже тогда в спасательной службе 
республики было наставничество и обуче-
ние на рабочем месте. Эта система помогла 
Денису осваивать профессию под руко-
водством опытного спасателя с последую-
щей сдачей экзамена. И даже был пригла-
шён в команду по пожарно-прикладному 
спорту. Участие в тренировках и соревно-
ваниях - подъём по штурмовой лестнице, 
преодоление полосы с препятствиями и 
другие задания на скорость были для Де-
ниса опытом, помогающим ему в реальных 
ситуациях. Сказалась и физическая под-
готовка, когда в школьные годы занимался 
в Силламяэ лёгкой атлетикой.  
Но, помимо опыта наставника, освоить 

профессию Денису помогло также обуче-
ние в школе спасателей в Вяйке-Маарья. 
Президент ЭР Керсти Кальюлайд в 2020 

году вручила Денису Конкси медаль «За 
спасение жизни». В церемонии также уча-
ствовали министр внутренних дел Март 
Хельме и генеральный директор Спаса-
тельного департамента Куно Таммеару. 
Этой медалью был отмечен мужественный 
поступок Дениса при пожаре в посёлке 
Вока - Денис и боец Сергей Пёлля опера-
тивно и профессионально эвакуировали 
из подвального помещения женщину. Му-
жественный поступок Сергея также был 
отмечен наградой. 

 
Помогают новые технологии 
 
Антон и Денис говорят журналисту, 

что в работе применяются современные 

технологии для спасения людей. Из года 
в год появляется что-то новое, и спасателям 
приходится постоянно учиться, чтобы 
освоить новинки. Учёба проходит не только 
в Силламяэ, но также в Таллинне и в 
школе Вяйке-Маарья.  
В 1990-е годы силламяэским спасателям 

приходилось ездить на пожарной машине, 
собранной на базе грузовика ЗИЛ-130. 
Сегодня в арсенале спасательной команды 
нашего города два шведских автомобиля 
Scania, катер для морского спасения и 
лодка для спасения на внутренних водо-
ёмах. В арсенале также мотовездеход, при-
меняемый в выездах при лесных пожарах. 
В непригодной для жизни атмосфере, при 
тушении пожаров и ликвидации послед-
ствий спасатели используют для защиты 
органов дыхания и зрения современный 
шведский аппарат со сжатым воздухом 
Spiromatic. Большую помощь в работе 
спасателей оказывают коптеры, благодаря 
этим беспилотным летательным аппаратам 
быстро оцениваются опасные ситуации, 
определяются зоны горения, ведётся конт-
роль в труднодоступных местах и поиск 
пострадавших.  
Оснащены спасатели и другим совре-

менным оборудованием для выполнения 
широкого объёма задач. 

 
Спасатель 

 - это призвание 
 
Зона обслуживания - весь Ида-Вирумаа. 

Но если в какой-либо точке Эстонии слу-
чится химическое происшествие, то сил-
ламяэские спасатели реагируют на этот 

Решительность, выдержка, физиче-
ская подготовка - эти и другие каче-
ства важны для профессиональных 
спасателей, которые всегда готовы, 
рискуя своей жизнью, прийти на по-
мощь попавшим в беду. Как вы при-
шли в профессию, что повлияло на 
ваш выбор? С этих вопросов нача-
лась беседа журналиста с сотрудни-
ками силламяэской спасательной 
команды - начальником караула Ан-
тоном Лукичёвым и спасателем Де-
нисом Конкси. Спасательную коман-
ду в нашем городе возглавляет Сергей 
Евстратенко.

Антон Лукичёв.
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инцидент и спешат в эту точку. По-
скольку Силламяэ промышленный 
и портовый город, отсюда и специ-
фика здешней спасательной команды, 
имеющей спецподготовку для лока-
лизации и ликвидации химических 
происшествий. Команда оснащена 
специальным оборудованием, а также 
специальной одеждой для защиты 
бойцов при авариях на химических 
объектах.  
Антон Лукичёв говорит: «Спаса-

тели - это герои нынешнего времени 
без масок и плащей. Они, несмотря 
на опасности, рискуют жизнью - а 
дома ждут семья, дети, есть риск не 
вернуться - идут и помогают другим 
людям. Это не просто работа, это 
призвание». 
Денис Конкси продолжает: «Если 

человек, который пришёл в спаса-
тельную службу, отработал не менее 
15 лет, не был уволен за пьянку и 
мародёрство, сам не уволился - то 
это наш надёжный человек. Дочка 
Элина гордится мною, моей про-
фессией, а это многого стоит». У 
Дениса четверо детей от трёх до 25 
лет и внучка. У Антона двое детей - 
двенадцатилетний сын и двухлетняя 
дочка.  
Антон и Денис единодушны во 

мнении - ученикам школ Силламяэ, 
в какое бы учебное заведение в бу-
дущем они ни хотели поступать, 
нужно знать эстонский язык, а также 
- английский. Конечно, и другие нау-
ки должны быть на первом плане. 
Совет мечтающим выучиться на та-
кую уважаемую в Эстонии профес-
сию, как спасатель, - помимо хоро-
шего знания школьных наук, нужно 
ещё быть физически подготовлен-
ным. Эта профессия - нагрузки. От 
силы и выносливости спасателя, от 
его профессионализма зависят че-
ловеческие жизни. 

 
Евгений АШИХМИН  

Фото автора  
и из личного архива  
Антона Лукичёва 

Денис Конкси.

Событие 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Вызовы 375 450 417 356 354 331

Спасательные операции 122 128 89 106 75 76

Пожары 26 34 12 15 21 23

Пожары в зданиях 7 7 6 9 9 15

Пожары в 
неиспользуемых зданиях

0 2 1 4 4 7

Погибли в пожарах 0 1 0 0 0 2

Происшествия на воде 2 6 2 4 1 1

Погибли на воде 0 0 0 0 0 0

Происшествия, связанные 
с газом

13 7 4 3 4 1

Статистика спасательной службы города Силламяэ  
за 2020-2025 годы

Смертность от пожаров 
в 2025 году 

 
22.01.2025, Силламяэ, многоквар-

тирный дом на ул. Кеск - в задымлённой 
квартире спасатели обнаружили на ди-
ване тело 70-летнего мужчины. При-
чина пожара: неосторожное курение, 
выявлено алкогольное опьянение. 

24.10.2025, Силламяэ, многоквар-
тирный дом на улице Ранна. 48-летняя 
женщина, спасённая из горящей квар-
тиры, скончалась в больнице, несмотря 
на усилия врачей. Причина пожара: 
неосторожное курение. 

 Редакция газеты  
«Силламяэский вестник»  
благодарит руководителя  
коммуникации Восточного  

спасательного центра  
Аннели Ооне за помощь  
в подготовке материалов Первые столбцы - данные 2023, вторые - 2024, третьи - 2025 года.

Оказание 
помощи

Ложные 
вызовы, в т. ч. 
на пожары

Ложные вызовы 
пожарной  

сигнализации

Пожары, 
включая риск 

пожара

Люди в 
беспомощном 
состоянии

Спасательная служба Силламяэ в 2023-2025 годах
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Юбилеи 
Признание в любви Учителю

- Иногда судьба дарит нам людей, ко-
торые сначала входят в нашу жизнь как 
учителя, а со временем становятся по-
настоящему близкими. Именно так про-
изошло у меня. Когда я впервые пришла 
на урок к Людмиле Павловне, я даже не 
могла представить, что этот человек 
останется в моей жизни на долгие годы. 
Сначала она была моей учительницей- 
требовательной, мудрой и внимательной. 
Она учила меня музыке, но вместе с 
музыкой я постепенно училась и многому 
другому: терпению, ответственности, 
настойчивости, умению слышать не толь-
ко музыку, но и самого себя. Она всегда 
умела найти нужные слова - поддержать, 
когда не получалась, похвалить, когда 
был успех, и мягко подтолкнуть вперёд, 
когда хотелось остановиться. 
Но самое удивительное произошло 

потом. Прошли десятилетия, и наши от-
ношения перестали быть только отно-
шениями учителя и ученицы. Мы стали 
подругами. Мы разговариваем обо всём 
- о музыке, о жизни, о радостях и пере-
живаниях. И сегодня я с особой теплотой 
думаю о том, какой это подарок - встре-
тить в жизни своего Учителя и понять, 
что перед тобой не только учитель, но и 

близкий человек. За все эти годы я по-
лучила от неё гораздо больше, чем му-
зыкальные знания. Я получила пример 
человека, который умеет любить своё 
дело, сохранять достоинство, дарить лю-
дям тепло и оставаться молодым душой. 
Дорогая Людмила Павловна, спасибо 
Вам за музыку, за знания, за мудрость, 
за доброту и самое главное - за нашу 
дружбу. Желаю Вам здоровья, сил, ра-
дости, душевного тепла и ещё много 
счастливых лет. С юбилеем, моя дорогая 
Учительница! (Ж. Беликова - Ренда-
кова) 

 
- Моя любимая Людмила Павловна! 

Есть люди, встреча с которыми стано-
вится особенной частью нашей жизни. 
Для меня таким человеком стали Вы. 
Людмила Павловна тот человек, благо-
даря которому музыка для многих из 
нас стала не просто уроком, а частью 
жизни. Вы учили нас не только игре на 
аккордеоне, а главное - слышать, чув-
ствовать и любить музыку. Прошли 
годы, многое изменилось, но то, чему 
Вы нас научили, осталось с нами на-
всегда. Спустя много лет я понимаю, 
насколько важным человеком Вы стали 
для меня и для многих Ваших учеников. 
Через Ваши руки, Ваше сердце и Ваш 
талант прошли целые поколения. Вы 
учили нас музыке, терпению, ответ-
ственности, трудолюбию, любви к свое-
му делу, а главное, что хочется запомнить 
навсегда, Ваше невероятное доброе, 
светлое сердце. В каждый наш важный 
и ответственный день, будь это экзамен 
или выступление, искренне переживали 
за нас! Наши любимые субботние ут-
ренние репетиции оркестра подарили 
нам особенные воспоминания, так же, 
как и наши незабываемые поездки, кон-
церты, волнение перед выступлениями 
и радость от того, что вместе мы создаём 
настоящую музыку. 
Спасибо Вам за Ваши талант, терпе-

ние, мудрость, доброту и преданность 
своему делу. За то, что многие годы Вы 
дарили ученикам не только знания, но и 
вдохновение, помогая каждому поверить 
в себя. В Ваш юбилей хочется пожелать 
Вам крепкого здоровья, счастья, благо-
получия, душевного тепла и долгих лет! 
С юбилеем, моя любимая Людмила Пав-
ловна! С огромной любовью, благодар-
ностью и теплом! (Ваша Лиза) 

Людмила Павловна Ткаченко отме-
чает в эти дни своё 80-летие и при-
нимает поздравления от детей, вну-
ков, друзей, коллег… И, конечно, от 
учеников, для которых она стала 
добрым наставником, другом, второй 
мамой. Они посчитали, что нужно 
не только поздравить учителя с глазу 
на глаз или в небольшой компании 
друзей, но и через газету, чтобы город 
знал о таких учителях и гордился 
ими.
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- Людмила Павловна для меня - при-
мер неиссякаемой энергии, любви к жиз-
ни, людям и своему делу. Я благодарна 
ей за то, что она научил меня не просто 
играть на аккордеоне, но и вкладывать 
частичку себя в каждую ноту. Желаю 
Людмиле Павловне, чтобы каждый день 
приносил радость, близкие окружали 
теплом и любовью, было много сил и 
здоровья для реализации своих идей и 
задумок! (Евгения Сирош) 

 
- Наша уважаемая, дорогая, любимая, 

родная Людмила Павловна! Всегда мо-
лодая, красивая, энергичная, наполненная 
новыми идеями и замыслами! Поздрав-
ляем Вас с таким красивым юбилеем! 
Желаем Вам здоровья, оптимизма, энер-
гии, жизнелюбия! Вы наш Учитель, На-
ставник, Проводник, вторая Мама! Мно-
гие из нас идут с Вами рядом по жизни 
более 40 лет! И с самого начала по сего-
дняшний день Вы служите примером 
своей жизнью и преданностью делу, 
учите нас слышать, слушать, понимать, 
анализировать, любить, дружить, доро-
жить, уважать, чувствовать, помогать, 
поддерживать, сопереживать, ценить и 
оберегать. Вы дарите нам, Вашим уче-
никам, тепло, поддержку и любовь! Мы 
очень любим Вас, наша Людмила Пав-
ловна! (Ирина Козлова) 

 
- Всегда поражалась Вашей энергии 

и стремлением к действию. И неважно 
какая это деятельность. Переделать 
крыльцо на даче, посадить необычные 
растения, перекопать пол-огорода, пе-
реклеить обои в квартире, поучаствовать 
в конкурсе, написать ноты для оркестра, 
спасти кошку, приготовить задуманное 
блюдо даже ночью… - всех увлечений 
не перечислить. У Вас всегда работает 
схема: задумала – сделала, препятствий 
нет. Вы являетесь примером-вдохнови-
телем для меня и многих своих учеников 
и знакомых. Часто я сама что-то задумаю, 
потом поленюсь делать, а потом посмот-
рю на свою учительницу… и тоже сде-
лаю! Желаю оставаться такой же энер-
гичной, творческой и вдохновлять нас 
на добрые дела! (Елена Сирош) 

 
- Спасибо Людмиле Павловне за все 

эти годы, за то, что и после выпуска из 
музыкальной школы не даёт возможности 
нам скучать. (Дэвид Волосатов) 

 
- Общение с Людмилой Павловной 

принесло мне многое. Я научилась чув-
ствовать музыку, связывать мелодию с 
реальной жизнью. Помимо того что Люд-
мила Павловна дала мне бесценное му-
зыкальное образование, она сделала из 
меня смелого, ответственного человека, 
который не боится рисковать, пробовать 
новое и верить в свои силы. Я Вам, 
Людмила Павловна, невероятно благо-
дарна за вклад, который Вы вносите в 
образование детей, ведь Вы не просто 
даёте уроки, а вместе с этим также от-

даёте и частичку своей души. В Ваш 
юбилей хочу пожелать такой же беско-
нечной энергии, крепкого здоровья и 
ещё больше людей, которые будут при-
носить в Вашу жизнь счастье и любовь! 
(Анна Сирош) 

 
- Благодаря Людмиле Павловне я по-

любила музыку ещё больше, она оставила 
много тёплых воспоминаний. Спасибо 
ей за терпение, поддержку и вдохновение! 
(Кристина Шутикова) 

 
- Общение с Людмилой Павловной 

для меня - это не только занятия музыкой, 
но и возможность учиться чему-то го-
раздо большему: терпению, ответствен-
ности, любви к своему делу и умению 
никогда не сдаваться. Благодаря оркестру 
появилось ощущение настоящей семьи, 
где каждый важен, где музыка объединяет 
людей разных возрастов и характеров. 
Пусть Ваши энергия, доброта и лю-

бовь к музыке ещё долгие годы вдох-
новляют всех, кто Вас окружает. Спасибо 
Вам за Ваш труд, терпение и за те пре-
красные моменты, которые навсегда 
остаются в памяти! (Анна Миронова) 

 
- За эти годы оркестр подарил мне 

много новых знакомств и уверенность в 
себе, а Людмила Павловна стала чело-
веком, к которому всегда можно обра-
титься за советом в любой трудной си-
туации. Желаю Вам крепкого здоровья, 
счастья и побольше поводов улыбаться. 
А главное, чтобы рядом всегда были 
люди, которые ценят Вас так же, как 
мы! (Арсений Верзилов) 

 
- Общение с Людмилой Павловной 

показало мне, что нет предела чело-
веческому трудолюбию. Если поста-
вить цель и трудиться не покладая 
рук, всего можно добиться. От всей 
души поздравляю любимого учителя 

с юбилеем! (Вадим Гаврюшин) 
 
- Спасибо, Людмила Павловна, за 

семь лет обучения! Я хочу поздравить 
Вас и пожелать, чтобы Вы всегда были 
такой же доброй, мудрой и замечатель-
ной. Спасибо Вам за всё, чему Вы меня 
учите! (Ростислав Тимакин) 

 
Музыканты всех составов оркестра 

русских народных инструментов имени 
В. Чупина поздравляют бессменного ру-
ководителя Людмилу Павловну с юби-
леем. К поздравлениям присоединяются 
и выражают благодарность родители де-
тей, посещавших оркестр. Желаем нашей 
учительнице активной жизни, креатив-
ного мышления и всегда хорошего на-
строения! Мы Вас любим! 

 
Подготовила Елена Сирош 

 
P.S. «Если учитель имеет только лю-

бовь к делу, он будет хороший учитель. 
Если учитель имеет только любовь к 
ученику, как отец, мать, - он будет лучше 
того учителя, который прочёл все книги, 
но не имеет любви ни к делу, ни к уче-
никам. Если учитель соединяет в себе 
любовь к делу и к ученикам, он - совер-
шенный учитель» - это изречение при-
надлежит Льву Николаевичу Толстому. 
Как о совершенном учителе говорят о 
Людмиле Ткаченко её ученики (нынеш-
ние и бывшие) - от души, без обязаловки, 
искренне и с любовью. Не каждому учи-
телю дано выслушать столько добрых 
слов, хотя немало и тех, перед кем уче-
ники могут преклонить колени в знак 
глубокого уважения и поблагодарить за 
труд, терпение, отзывчивость, за мудрые 
советы, помощь и поддержку. Сегодня 
слова признания и любви адресованы 
Людмиле Павловне Ткаченко. И навер-
няка для неё они будут лучшим подарком 
в юбилей: признание и уважение доро-
гого стоят! 

«СВ» 
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Городское хозяйство
Новый солнечный объект «Водоканала»

Инвестиции в сооруже-
ние нового энергообъекта 
составили более 40 тысяч 
евро. Впереди - официаль-
ный приём в эксплуатацию 
этой расположенной в рай-
оне улицы И. Павлова сол-
нечной электростанции 
(СЭС) мощностью 49 кВт. 
Первый подобный источ-

ник возобновляемой энер-
гии такой же мощности был 
построен в «Водоканале» в 
2024 году на улице Сытке 
для нужд очистных соору-
жений. Новая солнечная 
энергетическая установка 
располагается в районе ули-
цы И.Павлова и обеспечи-
вает зелёной энергией цент-
ральную насосную стан-
цию, поставляющую городу 
питьевую воду. В отличие 
от первой, на второй стан-
ции имеется оборудование 
для накопления электро-
энергии. Ещё одна особен-
ность данной генерации 
энергии - она управляется 
искусственным интеллектом 
(ИИ), который регулирует 
все процессы, включая ис-
пользование накопленной 
энергии. ИИ выбирает наи-
более оптимальный режим 

работы энергообъекта.  
Обе СЭС покрывают 

часть нужд «Водоканала» 
в электричестве, а основной 
объём предприятие поку-
пает в центральной энер-
госистеме.  
Инвестиционная про-

грамма предприятия и пла-
ны проведения разных ре-
монтных работ охватывают 
и другие сферы. Летом был 
приобретён новый много-
функциональный экскава-
тор-погрузчик JCB. Инве-
стиции на его приобретение 
составили более чем 100 
тысяч евро. Данный экска-
ватор-погрузчик заменяет 
старую технику и выпол-
няет широкий спектр работ 
- земляных, погрузочно-раз-
грузочных, строительных и 
дорожных.  
Также было отремонти-

ровано парильное отделение 
в городской бане. Стои-
мость ремонта - около де-
вяти тысяч евро. 
Осень - пора подготовки 

к работе в зимних условиях, 
чтобы в период низких тем-
ператур не случилось пе-
ребоев в деятельности ком-
мунальных служб. Впрочем, 

руководитель AS Sillamäe 
Veevärk Виктор Родкин 
уточняет - каких-то чрез-
вычайных мер в этот период 
не предпринимается. Дело 
в том, что техническое об-
служивание, ремонт, фор-
мирование запасов материа-
лов и реагентов и другие 
меры для обеспечения бес-
перебойной работы пред-
приятия, оказывающего 
жизненно важные услуги, 
- это обычная забота «Во-
доканала» в течение всего 
года. Всё это в плановом 
режиме. Технологическое 
оборудование, здания и со-
оружения должны круглый 
год работать надёжно и без 
перерывов.  
Правда, всё же есть от-

дельные работы, которые 
проводятся только перед на-
чалом зимнего сезона. В 
зданиях и сооружениях «Во-
доканала» подключается 
централизованное тепло-
снабжение, проверяются и 
запускаются в работу газо-
вые котлы, тепловые насосы 
и другие источники тепло-
энергии. Вводится режим 
экономии тепла, чтобы 
обеспечить оптимальную 
температуру в помещениях 
и минимально снизить по-
тери тепла, в том числе че-
рез двери и окна промыш-
ленных зданий. Перед на-
чалом зимы дополнительно 
проводится профилактиче-
ский осмотр зданий и со-
оружений, проверяются все 

элементы систем водоснаб-
жения, канализации и га-
зоснабжения.  
В нашем городе более 

половины населения поль-
зуются природным газом - 
газовые плиты на кухне, га-
зовые водонагреватели и га-
зовые котлы для отопления 
помещений. Для подачи газа 
потребителям в городе име-
ется система газоснабжения, 
общая длина газопроводов 
составляет около 24 км. В 
течение 2026 года и в на-
стоящее время в системе 
газоснабжения появлялись 
и имеются утечки газа. В 
шести разных местах города 
нарушения герметичности 
газопроводов были выявле-
ны, и проведён их ремонт. 
«Водоканал» уделяет особое 
внимание сложившейся си-
туации в газовом хозяйстве 
и принимает меры для нор-
мализации ситуации, в том 
числе с привлечением сто-
ронних организаций. Но 
пока, к сожалению, не уда-
лось выявить оставшиеся 
нарушения в газовых ком-
муникациях. Виктор Родкин 
обращается через газету к 
жителям Силламяэ: если 
кто-то обнаружит утечку 
(запах в подъезде, в квар-
тире, в подвале, на входе 
газового трубопровода в 
дом, на улице), следует не-
медленно обращаться в «Во-
доканал».  
Затраты «Водоканала» 

растут, так же, как и у дру-
гих предприятий. Увеличи-
ваются расходы на заработ-
ную плату, материалы и ре-
агенты, на разные заказы-
ваемые услуги, на обеспече-
ние кибербезопасности и 
надёжности работы пред-
приятия. Как же обстоит 
ситуация с ценами на услу-
ги этого предприятия? По 
прогнозам руководителя AS 
Sillamäe Veevärk, в следую-
щем году может быть не-
значительное повышение 
цен на услуги водоснабже-
ния и канализации. Также 
прогнозируется повышение 
цен на услуги городской 
бани. 

 
Евгений АШИХМИН 

Фото автора 

Силламяэский «Водоканал» (AS Sillamäe Veevärk) под-
держивает жизнеобеспечение города и отвечает за во-
доснабжение, очистку сточных вод и за газоснабжение. 
Предприятие последовательно осуществляет инвести-
ционные проекты, в том числе по использованию зе-
лёной энергии. Построена и работает в тестовом режиме 
вторая в «Водоканале» солнечная электростанция.
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Из официальных источников
Остаток на счетах  
увеличился  

 
Совокупный размер средств на бан-

ковских счетах домохозяйств в Эстонии 
в августе 2026 года составил 14,6 млрд 
евро, увеличившись на 2 млн евро по 
сравнению с июлем и на 7,5%, или на 
миллиард евро, по сравнению с тем же 
месяцем прошлого года. 
Согласно статистике, опубликованной 

Банком Эстонии, общий размер банковских 
активов в стране в августе текущего года 
составил 49,6 млрд евро, увеличившись на 
2,9 млрд евро, или на 6,1% год к году. 
Общий объём вкладов в банках составил 

34,5 млрд евро, из которых 14,6 млрд при-
шлось на домохозяйства. 15% общего объёма 
вкладов принадлежали нерезидентам. 
В августе было выдано жилищных кре-

дитов на сумму 237 млн евро - на 39 млн 
евро больше, чем в августе прошлого года, 
а сумма оформленных в августе автомо-
бильных лизингов составила 28 млн евро, 
увеличившись на 8 млн евро год к году. 
Невыплаченный остаток по кредитам и ли-
зингам домохозяйств за год увеличился на 
9% и достиг 16,4 млрд евро. 

 
Наступил срок  
уплаты налогов 

 
1 октября наступил срок уплаты вто-

рой части земельного и подоходного 
налогов, подлежащего доплате на ос-
новании декларации о доходах. 
На основании деклараций о доходах 

за 2025 год к 1 октября 2026 года почти 
84 тысячи человек должны доплатить в 
общей сложности около 97 млн евро по-
доходного налога. Около 85 тысяч физи-
ческих и юридических лиц должны упла-
тить вторую часть земельного налога на 
общую сумму 37 млн евро. Эти деньги в 
полном объёме поступят в бюджеты мест-
ных самоуправлений. 
Земельный налог уплачивается двумя 

частями в том случае, если сумма земель-
ного налога в пределах одного самоуправ-
ления превышает 100 евро. Срок уплаты 
первой части был 31 марта, когда подле-
жала уплате по меньшей мере половина 
суммы, но не менее 100 евро.  
Посмотреть, какую сумму подоходного 

или земельного налога необходимо упла-
тить, проще всего в среде электронных 
услуг e-MTA. В случае возникновения 
вопросов частные клиенты могут обра-
титься по телефону 880 0811 или по 
адресу электронной почты 
eraklient@emta.ee. Бизнес-клиенты могут 
обратиться по телефону 880 0812 или по 
адресу электронной почты 
ariklient@emta.ee. Физическим лицам, у 
которых возникли трудности со своевре-
менной уплатой земельного или подоход-
ного налога, департамент рекомендует 
оформить через e-MTA рассрочку уплаты 
обязательств. 

Депутат Рийгикогу от партии 
Isamaa Хелир-Валдор Сеэдер призвал 
правительство полностью закрыть 
действующие пункты пропуска на 
эстонско-российской границе и на-
править высвободившиеся ресурсы 
на помощь Латвии в охране латвий-
ско-белорусской границы.  
Премьер-министр Кристен Михал 

(Партия реформ) заявил, что Эстония 
уже существенно ограничила работу 
своих погранпунктов и при необходи-
мости готова закрывать их, однако ре-
шения принимаются на основе оценки 
угроз. По словам Сеэдера, из-за миг-
рационной ситуации в регионе Эстония 
сталкивается с дополнительной нагруз-
кой и рисками безопасности, а Нарва 
остаётся одним из транзитных каналов 
между Россией и Европой. 

«Почему правительство не закрывает 
полностью контрольную линию с Рос-
сией и не направляет дополнительные 

ресурсы в Латвию, где помощь дей-
ствительно необходима?» - спросил Се-
эдер во время парламентского инфочаса. 
Премьер-министр Кристен Михал в от-
вет подчеркнул, что правительство при-
держивается принципа укрепления 
внешних границ Евросоюза, а не вос-
становления внутренних границ в ЕС. 
«Мы отправили туда (в Латвию) поли-
цейские подразделения и снизили на-
грузку на границе, закрыв пункты и 
сократив время их работы. Если по-
требуется, мы готовы предоставить со-
седям дополнительные ресурсы», - ска-
зал премьер. 
Михал отметил, что граница с Рос-

сией уже не работает в обычном режи-
ме: часть пунктов закрыта, время работы 
других сокращено. Также введён уси-
ленный таможенный контроль, чтобы 
санкционные товары не попадали в 
РФ. «В одном мы, наверное, все со-
гласны: по моему мнению, никому не 
стоит ехать в Россию. Ни одному здра-
вомыслящему человеку туда ехать не 
стоит. Это также было нашей активной 
рекомендацией», - сказал премьер. 
Глава правительства заверил, что 

Эстония способна оперативно закрыть 
погранпункт, если этого потребует си-
туация. 

Пенсию по потере кормильца  
заменило пособие

С 1 октября пенсию по потере кор-
мильца, которая выплачивается детям 
и молодым людям, заменит пособие. 
Большинство нынешних получателей 
переведут на него автоматически, и 
подавать новое ходатайство им не по-
требуется.  
Размер пособия составляет 347,82 

евро в месяц. Оно будет выплачиваться 
восьмого числа каждого месяца, а не 
пятого, как раньше. Если прежняя пенсия 
была выше, размер выплаты останется 
прежним. 
По состоянию на август, пенсию по 

потере кормильца получал 5641 ребёнок. 
Из них не менее 3601 ребёнка младше 
18 лет департамент автоматически пе-
ревёл на новое пособие с 1 октября. Пе-
реход молодых людей в возрасте 18 лет 
и старше зависит от данных о их учёбе,  

«В связи с изменением нынешним 
получателям, как правило, не нужно 
ничего предпринимать самостоятельно. 
Первое пособие по потере кормильца 
мы выплатим 8 октября», - сказала ру-
ководитель направления семейных по-
собий Департамента соцстрахования 
Кади-Кайрит Керве. 
Дата выплаты меняется, поскольку 

пособие по потере кормильца теперь от-
носится к семейным пособиям. Ведом-
ство выплачивает пенсии пятого числа 
каждого месяца, а семейные пособия - 
восьмого. Если восьмое число прихо-
дится на нерабочий день, пособие будет 
выплачено в предшествующий ему ра-
бочий день. 

Пособие выплачивается до достиже-
ния ребёнком 19 лет. Если молодой че-
ловек учится, выплата продолжается до 
достижения им 21 года. Если молодой 
человек от 18 до 23 лет учится и получает 
пенсию по потере кормильца, для него 
действует переходное правило: пособие 
может продолжать выплачиваться на 
прежних условиях до достижения 24 
лет. 

«Условия получения нового пособия 
в некоторых отношениях стали более 
гибкими. Пособие по потере кормильца 
теперь можно получать одновременно с 
пособием по трудоспособности, а форма 
обучения молодого человека больше не 
имеет значения», - отметили в департа-
менте. 
Право на пособие может возникнуть 

и у молодого человека в возрасте 18-19 
лет, которому была приостановлена вы-
плата пенсии по потере кормильца, на-
пример, из-за академического отпуска. 
В таком случае ведомство не переводит 
молодого человека на новое пособие ав-
томатически - ходатайство необходимо 
подать самостоятельно.  
Право на пособие по потере кормильца 

имеет ребёнок, родитель которого умер 
или не менее 12 месяцев числится про-
павшим без вести и местонахождение 
которого полиции установить не удалось. 
Цель пособия - помочь покрыть расходы 
на содержание ребёнка в ситуации, когда 
один из родителей больше не может 
участвовать в его воспитании и содер-
жании. 

ERR

Михал считает,  
что в Россию  
ехать никому  
не стоит 
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Здравоохранение
Один пост в Stuudium ничего не изменит

В Ида-Вирумаа доля молодых людей, 
вакцинированных от ВПЧ (вирус папил-
ломы человека), выше средней по Эсто-
нии. Это не удачная случайность, а ре-
зультат последовательной разъяснитель-
ной работы школьных медсестер. Анна 
Сёмина, руководитель службы школьного 
здоровья в Corrigo и школьная медсестра 
в нескольких учебных заведениях Ида-
Вирумаа, говорит, что вакцинацию и 
риски для здоровья необходимо доходчиво 
обсуждать на понятном языке. По её сло-
вам, одного поста на Stuudium или плаката 
на стене школы может быть недостаточ-
но. 

«Общение должно быть последова-
тельным и содержательным. Это очень 
важно. Только так школьная медсестра 
может завоевать доверие учеников, их 
родителей и другого персонала, и мы 
вместе сможем сделать отношение ребят 
к своему здоровью более разумным, - 
уверена она. - Это нормально, что у 
людей всегда много вопросов, страхов и 
сомнений по поводу вакцинации, и в дан-
ном случае помогает только объяснение». 
Уже в начале учебного года Сёмина 

отправляет родителям информацию о 
ВПЧ и вакцинации через Stuudium. По-
скольку для вакцинации несовершенно-
летних требуется согласие родителей, во-
влечение их является важной частью ра-
боты школьной медсестры. Если родитель 
отказывается от вакцинации, Анна Сёмина 
всегда интересуется, по какой причине. 
По её словам, тех, кто отказывается от 
вакцинации окончательно и бесповоротно, 
удивительно мало. 

«Довольно часто родители меняют 
своё мнение, когда больше узнают о свя-
занных с ВПЧ рисках. Некоторые роди-
тели также спрашивали меня, могут ли 
они сами вакцинировать своего ребёнка, 
и я отвечаю: да, конечно!», - говорит она.  

«Хорошо, что некоторые сами приходят 
просить вакцину. Я вижу эту сознатель-
ность даже среди старшеклассников, ко-
торые пришли в наши школы из других 
учебных заведений, которые пока не пред-
лагают вакцину. Однако они слышали о 
такой возможности и теперь сами просят 
её». 

 
С молодыми людьми  

нужно говорить на их языке 
 
Вакцина от ВПЧ бесплатна для всех 

мальчиков и девочек в возрасте от 12 до 
18 лет. По словам Сёминой, все молодые 

люди несомненно должны воспользо-
ваться этой возможностью, так как эта 
вакцина имеет противораковое действие. 
Школьная медсестра отмечает, что для 
неё очень важно, чтобы молодые люди и 
их родители понимали, от чего вакцина 
защищает и почему вакцинация так важ-
на. 
Анна также беседует с молодыми людь-

ми о здоровье и вакцинации на уроках 
биологии. Она делится информацией о 
серьёзных заболеваниях, которые можно 
предотвратить вакцинацией, и показывает 
фотографии, чтобы молодёжь понимала 
последствия этих заболеваний. Молодые 
люди получают ответы на свои вопросы, 
и довольно часто на занятиях возникают 
содержательные обсуждения. «Многие 
боятся самой вакцинации, но я всегда 
объясняю, что это не страшно: через три 
секунды инъекция сделана, и появляется 
защита на всю жизнь, - говорит школьная 
медсестра. - Также важно подчеркнуть, 
что это проблема касается не только де-
вочек». 
О медицине и здоровье можно говорить 

очень сложным языком, но, по словам 
Сёминой, важно делать это максимально 
просто, использовать как можно меньше 
медицинских терминов и говорить с мо-
лодёжью напрямую и понятно. 

«Девочки спрашивают меня, зачем 
нужно делать прививку. Мой ответ: ты 
женщина, ты растёшь, у тебя будет семья, 
ты должна думать о своём здоровье и за-
ботиться о нём», - приводит она пример. 
По словам Анны, не менее важно разго-
варивать с молодыми людьми и их роди-
телями на языке, который они лучше по-
нимают. В Ида-Вирумаа это чаще русский 
язык.  

 
Дверь кабинета  

школьной медсестры  
открыта для всех 

 
Анна Сёмина работает школьной мед-

сестрой уже пять лет. Она говорит, что 
любит свою работу и детей, с которыми 
общается. Она чувствует свою важную 
миссию - научить их лучше заботиться о 
своём здоровье. По её словам, основа 
этой работы - доверие, потому что чело-
веку, которому не доверяешь, не будешь 
рассказывать о своих проблемах со здо-
ровьем и тем более просить у него помо-
щи. «Мы находим общий язык. Иногда, 
когда мы встречаемся в городе, дети под-
ходят меня обнять, - улыбается Сёмина. 
- Я всегда предлагаю им: если у вас есть 
вопросы или проблемы со здоровьем, об-
ращайтесь ко мне, я помогу». 
Посетить школьную медсестру - это 

не просто заглянуть на минутку в её ка-
бинет. Каждый раз дети получают по-
лезные знания о здоровье. «Если, напри-
мер, во время игры в результате падения 
на голове появилась шишка, мы учимся, 
как пользоваться холодным компрессом 

и что делать при таких травмах в буду-
щем», - приводит пример медсестра.  
Доверительные отношения школьной 

медсестры распространяются и на роди-
телей: «Если с ребёнком в школе что-то 
случается, я всегда звоню родителю. Луч-
ше позвонить, чем не сделать этого. Ро-
дители знают, что могут на меня рассчи-
тывать. Я веду себя так, как хочу, чтобы 
школьная медсестра вела себя с моим 
ребёнком». 
К школьной медсестре обращаются 

по самым разным вопросам. Одна из ча-
стых тем для девочек - менструальные 
боли. «Если у девочки в это время сильно 
болит живот, и она действительно не мо-
жет пойти на урок физкультуры, я даю 
ей освобождение и отправляю домой. 
Если ты во время урока корчишься от 
боли, от тебя на уроке нет никакого 
толка», - говорит она. 
Иногда школьной медсестре прихо-

дится напоминать молодёжи о возмож-
ностях, связанных со здоровьем. Напри-
мер, посещение стоматолога для них бес-
платно, и Анна неоднократно напоминает 
старшеклассникам, что нужно использо-
вать бесплатные визиты, пока у них есть 
эта возможность. «Мы говорим о том, 
что зубы нужно проверять, даже если 
ничего не болит. Это делается для того, 
чтобы предотвратить боль. Часто помогает 
простое сравнение: зубы, в отличие от 
волос, не отрастут заново, если вы поз-
волите им полностью разрушиться из-за 
вашей неосмотрительности», - говорит 
она. То же самое касается профилактики 
в целом. Анна рекомендует молодым лю-
дям как можно раньше воспользоваться 
возможностями для заботы о своем здо-
ровье - будь то визит к стоматологу или 
вакцинация от ВПЧ.  

 
Почему вакцинация от ВПЧ 

важна? 
 
● ВПЧ, или вирус папилломы человека, 

очень распространён в Эстонии. 
● По крайней мере четверо из пяти 

человек в течение жизни заражаются од-
ним из штаммов ВПЧ. 
● Вирус может вызывать несколько 

форм рака как у мужчин, так и у женщин, 
включая рак шейки матки, ротоглотки, 
анального канала и пениса. 
● В Эстонии ежегодно диагностируют 

более 200 случаев рака, связанного с 
ВПЧ. 
● Вакцина от ВПЧ бесплатна для мо-

лодых людей в возрасте до 19 лет, и луч-
шее время для её проведения - начало 
подросткового возраста.  
● По данным Департамента здоровья, 

почти 64% 14-летних в Ида-Вирумаа по-
лучили вакцину от ВПЧ, тогда как сред-
ний показатель в Эстонии составляет 
60%. 

 
Кристина ТРАКС 

Почему в Ида-Вирумаа от ВПЧ вак-
цинировано больше молодых людей, 
чем в среднем по Эстонии? По словам 
Анны Сёминой, школьной медсестры 
из Йыхви, информационной рассыл-
ки или одного плаката недостаточно 
- важно найти общий язык с моло-
дыми людьми и их родителями, а 
также узнать об их переживаниях.
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Ида-Вирумаа
60 лет санпросвещения  
объединяют специалистов  

в Йыхви 
 
Структурное подразделение Колледжа здравоохранения 

Таллинна в Кохтла-Ярве в этом году отмечает 60-летие на-
чала санитарно-просветительской работы в Ида-Вируском 
уезде. Конференция, посвящённая юбилею, «60 лет сани-
тарно-просветительской работы в Ида-Вируском уезде. 
Путь из Таллинна в Кохтла-Ярве», состоится 16 октября в 
10.00 в концертном зале Йыхви и соберёт специалистов в 
области здравоохранения и образования, чтобы оглянуться 
на развитие санитарно-просветительской работы в регио-
не. 
Конференция начнётся в 10.00, и в течение дня будут об-

суждаться различные темы, связанные со здравоохранением и 
санитарно-просветительской работой в Ида-Вируском уезде. 
В докладах будет рассмотрен шестидесятилетний путь развития 
санитарно-просветительской работы и обсуждены знания и 
навыки, необходимые медицинским работникам сегодня и в 
будущем. 
Первая часть конференции - «Наследие, люди и образование, 

ориентированное на будущее» - будет посвящена развитию 
санитарно-просветительской работы в Ида-Вируском уезде и 
людям, внёсшим вклад в его развитие. Кроме того, будет пред-
ставлена информация о развитии трудотерапии и укреплении 
здоровья в Ида-Вируском уезде. Вторая часть дня - «Опыт 
здравоохранения, ориентированный на человека: знания, со-
трудничество и инновации», - посвящена важным темам со-
временного здравоохранения. Темы будут включать акушерство 
в условиях меняющегося здравоохранения, роль социальной 
работы в сотрудничестве между здравоохранением и социальным 
сектором, безопасность пациентов, стандартизированную се-
стринскую терминологию и мониторинг пациентов с хрони-
ческими заболеваниями на первичном уровне. Также будет 
представлено исследование, посвящённое оценке студентами-
медсёстрами клинической учебной среды и супервизии в ме-
дицинских учреждениях Ида-Вируского уезда. Конференция 
завершится панельной дискуссией «От новичка к эксперту». 
Конференция предназначена для специалистов в области 

здравоохранения, образования и социальных наук, преподава-
телей, студентов и всех, кто заинтересован в развитии здраво-
охранения и медицинского образования в Ида-Вируском уезде. 
Модераторами конференции и панельных дискуссий выступят 
Иви Притс, преподаватель кафедры сестринского дела Тал-
линнского колледжа здравоохранения, и Виктория Аламетс, 
студентка 4-го курса кафедры сестринского дела. 
Стоимость участия в конференции составляет 25 евро, для 

студентов - 15 евро. Всем зарегистрированным участникам 
будет выдан сертификат о прохождении повышения квалифи-
кации на 8 академических часов. 

 
Нарва получит разрешение на  
использование сланцевого масла  

 
Департамент окружающей среды выдаст специальное 

разрешение на перевод теплоснабжения Нарвы с природного 
газа на сланцевое масло, что должно помочь сдержать рост 
цен в предстоящий отопительный сезон. 
Заявка о переводе теплоснабжения Нарвы с природного 

газа на сланцевое масло была подана в сентябре компанией 
Enefit Power, обеспечивающей теплоснабжение города. Заявку 
также поддержали нарвские власти. 
В Enefit Power обосновали необходимость такого шага вы-

сокими ценами на газ, при нынешнем уровне которых цена 
производителя составляла бы около 140 евро за мегаватт-час 
тепловой энергии, а при использовании сланцевого масла цена 
была бы около 90 евро за мегаватт-час. 
Последний раз Нарва отапливалась сланцевым маслом в 

2022 году, когда также был дефицит природного газа, а цены 
на это топливо были чрезвычайно высокими. Тогда Enefit 

Power получила от Департамента окружающей среды анало-
гичное специальное разрешение использовать для отопления 
сланцевое масло. 
Отопительный сезон в Нарве начался 1 октября. 
 

В Нарва-Йыэсуу открыли  
культурный квартал  

 
В Нарва-Йыэсуу открыли культурный квартал Суур-

Лоотси, созданный на территории бывшего рыболовецкого 
колхоза «Октябрь». Новое общественное пространство рас-
положено рядом с маяком и морским молом. Первым круп-
ным мероприятием здесь стал прошедший в фестиваль 
миноги. 
Строительные работы в квартале уже завершены, однако, 

по словам организаторов, теперь предстоит наполнить терри-
торию культурными и общественными мероприятиями. В сле-
дующем году здесь планируют проводить различные летние 
события. 
Проект обошёлся примерно в два миллиона евро и получил 

поддержку Фонда справедливого перехода. На территории 
сохранили элементы промышленного наследия, в том числе 
лебёдку, которая использовалась для подъёма судов во время 
ремонта. 
Развитие этой части Нарва-Йыэсуу на этом не закончится. 

По словам мэра Максима Ильина, город планирует разместить 
рядом с маяком городской музей. Сейчас музей находится на 
улице Нурме в здании, которое, по оценке мэра, находится в 
плохом состоянии. Кроме того, город рассматривает возмож-
ность дальнейшей застройки соседней территории. «В пер-
спективе могут появиться кафе, рестораны и другие обще-
ственные объекты», - добавил Ильин. На территории самого 
квартала также не исключено появление спа-отеля и жилых 
домов. 

«Пока задача - привлечь посетителей и организаторов ме-
роприятий. Маяк, морской мол и новое общественное про-
странство должны вместе сделать эту часть курорта привле-
кательнее. А фестиваль миноги уже сегодня дал кварталу 
первый большой повод собрать гостей», - отметил коррес-
пондент ERR в регионе Сергей Степанов. 

 
Платформа привлекла  

90 тысяч пользователей 
 
Единая платформа мероприятий Ida-Viru Events за 

время работы собрала информацию почти о трёх тысячах 
мероприятий в Ида-Вирумаа. Ресурс посетили около 90 
тысяч уникальных пользователей. 
Платформа работает в уезде больше года, и с ней сотруд-

ничают все семь самоуправлений Ида-Вирумаа. Информацию 
о мероприятиях на портал добавляют организаторы, после 
чего в некоторых случаях она автоматически появляется и на 
сайтах учреждений и самоуправлений. По словам представителя 
платформы Кайсы Пукк, ресурс автоматически переводит на-
звания и описания мероприятий с эстонского на русский и 
английский языки. При этом разработчики признают, что при-
влечь людей к поиску мероприятий на отдельной платформе 
непросто, поскольку многие по-прежнему ищут информацию 
прежде всего в социальных сетях. Для продвижения ресурса 
организаторы используют в том числе необычные рекламные 
кампании. 
Сотрудник Нарвского туристического инфоцентра Денис 

Бьеркланд рассказал, что учреждение заполняет информацию 
о своих мероприятиях непосредственно на Ida-Viru Events, 
после чего она автоматически переносится и на сайт инфо-
центра. 
Пользователи платформы также отмечают удобство поиска 

мероприятий. Одна из пользователей рассказала, что с помощью 
портала недавно нашла концерт и приобрела билеты на балет 
в подарок матери. 

ERR 
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